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Turinio gairés

Si knyga artima mano sirdZiai dél daugelio priezaséiy,
bet, pries jums pasineriant j jos puslapius, noriu
uzsiminti, kad pagrindiné veikéja praeityje patyre
iSdavystés skausma, knygoje palieciamos jautrios
néstumo komplikacijy ir savizudybés temos. Taip pat ¢ia
susipazinsite su veikéju, kurj kamuoja nerimo sutrikimas.
Taciau, nepaisant Siy sunkiy temy, skaitydami juoksités
ir pabaiga bus laiminga. Daugiau turinio gairiy rasite
mano , Goodreads” puslapyje. Dékoju, kad skaitote, ir
tikiuosi, kad knyga jums patiks.

Nuosirdziai
Abby



Mano nuostabiam vyrui Carlosui, kuris slaugé mane labai
sunkiu metu. Acii, kad niekada man nekenkei.



1 skyrius

Brijana

— Ji vadina daktaru Giltine.

Dzoslina dramatiSkai véré mane zvilgsniu kitapus
slaugytojy posto, kur prie kompiuterio pildZiau pacienty
korteles.

Dirsteléjau j ja virs ekrano ir nusukau akis.

— Duok jam laiko, — suniurzgiau, barSkindama kla-
vi$us. — Tas vaikinas ¢ia dar tik vienuolika valandy. Sian-
dien jo pirmoji diena.

— Cia ir esmé, — $nabzdéjo ji. — Jo zudymo koefici-
entas — Simtaprocentinis.

Vypteléjau nepakeldama akiuy.

— Nevalia jo taip vadinti. Nereikia, kad pacientai gir-
déty, kaip slaugytojai Snabzdasi apie daktara Giltine.

— Ar galim jj vadinti daktaru G.?

- Ne.

- Kodel?

— Nes daktaras G. primena G taska.

DZoslina atsiduso.



Abby Jimenez

— Na gerai, bet kalbu rimtai. Jis kelia nerima. Juk miré
Sesi pacientai!

Zvilgteléjau j laikrodi.

— Mes dirbam Skubiosios pagalbos skyriuje, DZoslina.
Tai — ne naujiena.

— Ar ne tu turétum buti Skubiosios pagalbos skyriaus
vedéja? Argi ne tavo darbas tirti tokius dalykus?

Paspaudusi taska kompiuterio klaviattiroje, pakéliau
akis.

— Daktaras Gibsonas dar neiséjo j pensija, o valdyba
dar nebalsavo dél kandidato j jo posta, todél ne, tai — ne
mano darbas.

— Bet bus. Tikrai jj gausi, — neatlyZo DZoslina. — Ar ne-
manai, kad turétum pasiruosti iSsvajotam darbui ir su-
stabdyti skerdynes? — Ji atsitraukeé ir sukryziavo rankas.

Pajutau, kaip tarsi i$ po Zemiy mane zvilgsniais veria
tuzinas nematomy slaugytojy akiy. DZoslina buvo pa-
siysta kaip ambasadoreé. Jei slaugytojai ka nors nutvere,
taip lengvai nepaleis. Vargsas vyrukas. Jam ¢ia nepatiks.

Létai atsidusau.

— Pirmas pacientas buvo devyniasdesimt SeSeriy se-
nolis sutrikusia Sirdies veikla. Antrasis — aStuoniasdesimt
devyneriy insulto auka su nurodymu negaivinti. Treciajj
atgabeno po automobilio avarijos; maciau jo rentgeno
nuotrauka — tik Dievas buty galéjes iSgelbéti to Zmogaus
gyvybe. Ketvirtas pacientas buvo atveZtas su Sautine
zaizda galvoje — turbiit nereikia priminti, kad tokia de-
vyniasdesimcia procenty atvejy yra mirtina. Atgabenta
auka buvo komos biisenos, smegeny kamienas nerodé
jokiy funkcijos pozymiy. Penktasis sirgo véZziu, o Sestojo
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sepsis buvo taip iSplites, kad Sis pacientas merdéjo jau
atgabenus. —PaZvelgiau jai j akis. — Tai. Ne. Jo. Kalté. Kar-
tais taip nutinka.

Dzoslina kietai suciaupé lapas.

— Kartais. Bet ne pacia pirmaja diena.

Negaléjau neigti. Tikimybé ganétinai menka. Bet vis
tiek.

— Tiesiog... siusk man visus naujus pacientus, gerai? —
atsidusau. — Jam liko tik valanda. Ir nevadink jo daktaru
Giltine. Prasau.

Slaugytoja suSnairavo.

— Zinok, jis nemandagus.

— Kuo nemandagus?

— Jis liepé Hektorui padéti telefong j spintele. Tu nie-
kada neliepi mums pasidéti telefony.

— Ar Hektoras vél patyré epinj iSsiskyrima su Chosé?
Tikriausiai kas penkias sekundes tikrina telefong. Manau,
ir as bu¢iau liepusi jj pasidéti.

Atsivéré astuntosios palatos durys ir iS jos i$éjo bru-
netas juoda uniforma. Jis buvo atsisukes nugara j mane,
todél nemaciau veido. Stebéjau, kaip nusimove pirstines
ir numeteé jas j pavojingy atlieky déze. Suspaudé nosies
nugaréle, giliai jkvépé ir nuleides galva patrauke rabineés
link.

Jam jkandin i$ palatos iSéjes Hektoras atsisuko, iSkélé
septynis pirstus ir pro dantis jtrauke oro.

DzZoslina meté i mane iSraiskinga zvilgsnj: ,,O ka a$ tau
sakiau?!” Papurciau galva.

— Jokiy daktary giltiniy. Dabar eik ir nuveik ka nors
produktyvaus.
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Ji timpteléjo lupa, bet iséjo.

Skimbteléjo mano mobilusis.

Aleksis parasé zinute: Noriu aplankyti tave 19 d.

AtrasSiau: Man viskas gerai.

Melavau. Nenoréjau kviesti besilaukiancios geriausios
draugeés tiesiai iS Silto medaus ménesio glébio j apleista
vaiduokliy irstva, kokia virto mano gyvenimas. Per daug
ja myléjau, kad tempciau j savo liting.

Telefonas rankoje émé skambeéti.

Pakilau nuo kédeés, nériau j tuscig kabineta ir atsilie-
piau.

— Sakau tau — man viskas gerai.

— Kurgi ne. Atvaziuosiu. Kada baigsi darbg?

— Aleksis... — suaimanavau. — Tenoriu apsimesti, kad
ta diena yra kaip ir visos kitos.

— Ta diena visai nepanasi i visas kitas. Tq diena bus
galutinai patvirtintos tavo skyrybos. Svarbi akimirka.

— Nekrésiu jokiy nesgmoniy. Neskambinsiu jam girta.
Neprisilaksiu ir neapsivemsiu.

— Labiau nerimauju, kad apmeétysijo langus Molotovo
kokteiliais.

Suprunksciau.

— Bijau, kad nerimauti yra ko, — sumurmeéjau.

Kai kalba pasisukdavo apie Nikg, negaléjau pasigirti
stojiSka ramybe ir racionaliu elgesiu. Noréciau patvir-
tinti, kad nesuvokiamos iSdavystés ir Sirdgélos akivaiz-
doje, galiausiai suzinojusi, kad jis mane apgaudinéja,
elgiausi Saltakraujiskai ir gracingai, kaip tikras orumo jsi-
ktinijimas. Nors i$ tikryjy praradau sumauta sveika prota.
Nuleidau vestuvinj Zieda j klozeta ir balikliu palais¢iau
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jo kambarines geles. Paskui paskambinau jo motinai
pranesti, kokj vyra ji uzaugino, — ir tai buvo tik pradzia.
Net pati buvau Sokiruota, kaip zemai sau leidau pulti.
O mano nuodémingy gelmiy Zemumos buvo tokios gé-
dingos, kad draudziau Aleksis iki $iol apie tai kalbéti.

— Jei tadien nesiruosi eiti j pasimatyma, uzsuksiu pas
tave, — nepasidave drauge.

— Cha. Kur jau ne.

Atsisédau ant neStuvy ir pasirémiau kakta delnu.

Po iSsiskyrimo su Niku susidiiriau su paciais blogiau-
siais bicais per visa interneto istorijg. Pastaraisiais metais
tinderyje persijojau tiek daug Siuksliy, kad Nikas pries
juos atrodé tarsi Zavusis princas.

— Vis dar nesiseka? — paklausé ji.

— Praéjusj ménesj éjau  pasimatyma su vaikinu, kurio
automobilyje teismo jsakymu buvo jmontuotas alkotes-
teris, nes jis daznai vairavo iSgéres. Jis paprasé manes
papusti, kad jo automobilis uzsivesty. Kitas tipas j pasi-
matyma prie kavos puodelio atéjo su svastikos tatuiruote
ant kaklo. Per paskutinj pasimatyma ,Benihana” resto-
rane iSdygo vyruko Zmona, apie kurig né nenutuokiau,
ir paklausé, ar jis Stai tokiems reikalams meto pinigus,
kuriuos teigeé iSleidzigs vaiky mokyklinéms prekéms. Jis
man saké neturjs vaiky. Zmona greidiausiai pasiknaisiojo
jo telefone.

— Slykstu.

— Né nejsivaizduoji, kaip tau pasisekeé, kad sutikai Da-
nieliy. Rimtai. Paaukok pasimatymuy dievams uz tokia
dovana. — Pazvelgiau i laikrodj. — Turiu eiti, budZiu. Pa-
skambinsiu po darbo.
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— Gerai. Bet tikrai paskambink, — prisaikdino Aleksis.

— Tikrai paskambinsiu.

Baigiau pokalbj. Akimirka nejudédama spoksojau
i siena. Ten kabojo skausmo vertinimo lentelé. Piesti
veidukai skirtingomis iSraiSkomis, atspindinciomis
skausmo lygj. Zalias besiSypsantis — vir$ nulio. Raudonas
verkiantis — vir§ deSimtuko.

Ibedziau akis j desimtuka.

Stengiausi per daug negalvoti apie devyniolikta diena.
Tikéjausi, kad jei nekreipsiu démesio j Siq data, galbtit
man pasiseks ir po keliy dieny ji bus praéjusi, ir tik tada
susivoksiu, kad toji diena jau praeity. Kai skyrybos bus
patvirtintos, nedaug kas tepasikeis. Su Niku iSsiskyrém
jau pries metus. Dabar laukia tik oficialus dokumentas.

Bet vis tiek.

Galbuit Aleksis buvo teisi ir man nereikéty buti vienai.
Tuo atveju, jei Sirdgéla netikétai prisélinty ir smogty tie-
siai j kratine.

Paskutiné darbo valanda praéjo be incidenty. Prie-
miau vienintelj pacienta ir niekas nemiré. Bet, tiesa sa-
kant, tasai pacientas buvo miusy nuolatinis Nunciaky
bicas su dar vienu smegeny sukrétimu, taigi dievai man
Sypsojosi.

Jau ruoSiausi baigti darba, kai sugrjzo DZoslina.

— Gibsonas nori dabar su tavimi pasikalbéti. — Jos akys
zibéjo. — Stai ir viskas! — sudainavo ji. - Jis perleis tau
pareigas.

Gibsonas vadovavo Siaurés vakary karalystés ligo-
ninés Skubiosios pagalbos skyriui.
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Si ménesi jis iSeis i pensija. Teoriskai i8éjo j pensija be-
veik prie$s metus. Aleksis perémé Sias pareigas, o jis iSéjo
i§ darbo. Po ménesio ji persikrausté j savo naujojo vyro
miestelj vidury dykynés ir atidaré savo klinika, todél
Gibsonas sugrjzo vadovauti skyriui.

- Valdyba dar nenubalsavo, todél abejoju, — atsa-
kiau. — Bet vertinu tavo pasitikéjima.

Taciau galvoje topteléjo viltis, kad galbut jis perleis §j
posta man.

Daugiau niekas j jj nepretendavo. Kity kandidaty ne-
buvo. Ar valdybai apskritai reikéjo balsuoti? Apie ka dar
Gibsonas noréty su manimi pasikalbéti, jei ne apie tai?

Ejau koridoriumi link Gibsono kabineto su jauduliu
Sirdyje. Zinojau, kad gavus naujas pareigas lauks didelis
kraivis. Sesios dienos per savaite, astuoniasdesimt ar net
daugiau valandy darbo. Bet buvau pasiruosusi. Siaurés
vakary karalystés ligoniné — tai visas mano gyvenimas.
Galéciau dirbti visu pajéegumu.

PasibeldZiau j jo kabineto dury stakta.

— Sveikas. Kvietei?

Gibsonas pakeélé akis ir Siltai nusiSypsojo.

- Uzeik.

Jis sédéjo uz raSomojo stalo, zili plaukai buvo tvar-
kingai suSukuoti atgal. Priminé miela senelj. Jis man
patiko. Visi ji mégo. Gibsonas vedéju dirbo nuo neatme-
namy laiky.

— Uzdaryk duris, — tarsteléjo, pasirasinédamas doku-
mentus.

Atsisédau ant kédés prieSais jj.
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Baiges tvarkyti popierius, Gibsonas padéjo juos j Salj
ir nusisypsojo.

— Kaip laikaisi, Brijana?

— Gerai, — zvaliai atsakiau.

— O tavo brolis Benis?

Pakraipiau galva.

— Gerai, kiek tik jmanoma.

— DZiaugiuosi tai girdédamas. Nepavydétina padétis.
Bet ji supa puikiis gydytojai.

Linkteléjau.

— Siaureés vakary karalystés ligoniné — pati geriausia.
Kad jau prabilom apie tai — nekantrauju pradéti. Na, ne-
noriu pasakyti, kad laukiu, kol iSeisi, — pridtriau.

Gibsonas sukikeno.

— Ar bus balsuojama? — paklausiau. — Kity kandidaty
nera.

Jis pirstais persibrauke pilva.

— Bitent apie tai ir noréjau pasikalbéti. Noriu tau kai
ka pasakyti asmeniSkai. NusprendZiau dar kelis méne-
sius atideéti pensija.

- Oj, — stengiausi nuslépti nusivylima. - Maniau, kad
judu su DZodi persikraustot j vilg Kosta Rikoje.

Jis nuoSirdziai nusijuoke.

— Planuojam. Taciau dziunglés dar paltuikés. Prie$ bal-
savima noréciau suteikti visiems Siek tiek laiko susipa-
zinti su daktaru Madoksu. Taip biity saZininga.

Sumirkseéjau.

— AtsiprasSau - su kuo?

Jis linkteléjo galva mano skyriaus link.

14
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— Daktaras DZeikobas Madoksas. Pradéjo dirbti Sian-
dien. Pastaruosius kelerius metus vadovavo Vakary me-
morialinés ligoninés Skubiosios pagalbos skyriui. Puikus
vaikinas ir geras specialistas.

Trumpam netekau amo ir kalbos dovanos.

— Atidedat balsavima? Dél jo?

— Na, kad komanda galéty susipazinti.

— Kad padétumeét jam iskilti, — réZiau tiesiai Sviesiai.

Gibsona mano reakcija nustebino.

— Ne, kad biuity sazininga. Abu zinom, kad Sis reikalas
susijes ir su populiarumu, o DZeikobas nusipelno sazi-
ningo Sanso.

Negaléjau patikéti savo ausimis.

— Vadinasi, kalbi rimtai. Atidedi balsavima, kad su-
teiktum jam daugiau galimybiy uZimti §j posta. AS dia
dirbu jau desimt mety.

Gibsono veidas surimtéjo.

— Brijana, turiu atsizvelgti, kas geriausia skyriui. Vi-
sada geriau, kai galima rinktis. Anaiptol jokia Slove gauti
darba be konkurencijos.

— Esmé ne konkurencija. Tai btity pagrjsta nuopelnais.
Desimt mety nuopelnuy.

Jis Zvelgé | mane kantriai.

— Zinai, Aleksis nebuvo vienintelé kandidate. Konku-
rencija yra sveika. Jei darbas skirtas tau, jis bus tavo ir po
trijy ménesiy.

Stengiausi ramiai kvépuoti pro nosj. Prireiké milzi-
nisky pastangy, kad susitvardyc¢iau neisrékusi: , Darbuo-
tojai vadina jj daktaru Giltine!”

15



Abby Jimenez

— Viso labo tik trys ménesiai, — tesé Gibsonas. — Tada
nubalsuosim, as iSvyksiu j kokj nors papludimj gerti kok-
teiliy i$ kokosy, ir tikiuosi, kad tu irgi atsidursi ten, kur
nori bati. Mégaukis ramybe prie§ audra, neskubék. Pra-
leisk laiko su Beniu.

Tvardydamasi létai iSkvépiau.

Gibsonas tikriausiai pazinojo §j daktarg Giltine.
Turbtt jiedu — draugai. Tikriausiai kartu zaidzia golfa ar
panasiai. Visas Sis reikalas kvepia nepotizmu. Ar turiu i$
ko rinktis? Jei Gibsonas nusprendé dar neiSeiti j pensija,
nieko negaléjau padaryti.

— Acdiu, kad pranesei, — tariau grieztu tonu. Atsistojau
ir iS¢jau iS kabineto.

Vos jsédusi j automobilj paskambinau Aleksis.

— Nekenciu to naujo tipo, — suvaitojau, vos tik drauge
atsiliepé.

— Na, labas ir tau.

— Ji pravardziuoja daktaru Giltine. Siandien jis nuzudé
septynis pacientus. Septynis. Pacia pirmaja diena.

— Nutinka ir taip. — Aleksis man pasirodé iSsiblaskiusi.

— Gibsonas delsia iSeiti j pensija, kad naujokas gauty
Sansa pretenduoti j vadovo posta. Cia susiktas $ovinis-
tinis sprendimas.

— Aha, aha, — sumurméjo ji.

Sekunde klausiausi. IS siaubo krupteléjau.

— O Dieve! Ar jus glamzotés? Kol as kalbu telefonu?!

Ji ir Danielis amzinai buvo prilipe vienas prie kito.
Spéjau, kad iSlenda i$ lovos tik tam, kad retkarciais pa-
valgyty.

Pasitryniau smilkinj.
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— Ar gali savo vyra pasiust i Salta dusa ir pasikalbeti
su manimi? Man krize.

— Atsiprasau, luktelk. — Aleksis kazka susnabzdéjo ir
sukikeno. Tada jis sukikeno.

Uzverdiau akis ir laukiau. Sie metai tikrai jeis j mano
juodziausiy mety istorijq — akivaizdu.

ISgirdau, kaip kitame rysio gale uzsidaré durys ir
Aleksis grizo prie pokalbio.

— Gerai. AS jau cia. Klok.

— Tai Stai, naujasis gydytojas yra kazkoks Saunuolis
peréjinas i Vakary memorialinés ligoninés. Spéju, kad
jis ten dirbo vedéju, todél Gibsonas nori atidéti balsa-
vima, kad visi galéty ji geriau pazinti. Tas vyrukas — vi-
siSkas asilas, slaugytojai jo nekencia...

— Jei slaugytojai jo nekencia, néra ko nerimauti.

— Net ne ¢ia esmé! Kaip manai, ar Gibsonas taip elg-
tusi, jei naujoké btity moteris?

Girdéjau, kaip Aleksis spaudo mikrobangy krosnelés
mygtukus.

— Na, taip. Tikiu, kad Gibsonas - saziningas Zmogus.
Nejsivaizduoju, kad jis diskriminuoty dél lyties.

— Turétum palaikyti mane.

— Palaikau tave. Paklausyk, netikiu, kad pati nesu-
pranti. Jis daro tau paslauga — leido pasidziaugti vasaros
ménesiais, nejklimpus iki ausy skyriuje astuoniasdesimt
valandy per savaite. Beniui dabar taves isties reikia. Bus
tik geriau, jei artimiausius kelis ménesius, kol jis pasi-
taisys, busi laisva.

Nutilau. Su Beniu viskas klosteési taip, kad tikriausiai
ji matysiu tiek pat daznai Skubiosios pagalbos skyriuje,

17
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kiek ir namie. Nurijau asary gniutula, kuris visada susi-
kaupdavo gerkléje, vos tik pagalvodavau apie savo jau-
nélj brolj.

— Tai kaip tas naujasis vyrukas atrodo? — paklausé
Aleksis, aiskiai keisdama tema.

— Neturiu supratimo, — sumurmeéjau. — Panasus j Se-
seliy demong. Kiekviena karta, kai tik jzengiu j palata,
kurioje jis yra, tas iSeina pro kitas duris. Keleta karty ma-
¢iau jo pakausj, bet tik tiek.

— NesusipaZinot, vos jis pradéjo darbg?

— Na, ketinau. Ta¢iau nuo pat pirmos minutés uzgriuvo
darbai. Kai viskas nurimo, jo neradau. Panasu, kad tas
tipas laisvu metu, kai neskelbia Zmoniy mirusiais, sle-
piasi kazkur sandéliuke.

- Klausyk, — taré Aleksis, grizdama prie temos, — visi
tave mégsta. Pareigos atiteks tau, nesvarbu, kas bus kitas
kandidatas. O tas naujasis vaikinas? Duodu jam ménes;j.
Slaugytojai sués ji gyva. Iki vasaros pabaigos tapsi pir-
maja salvadoriete vedéja Siaurés karalystés ligonineés is-
torijoje, te lo prometo*.

Aleksis kalbéjo trimis kalbomis. Angly, ispany ir
gesty. Ji — tikra Saunuolé, pasaulinio garso filantropé is
prestizinés Seimos ir optimiste.

Girdéjau, kaip ji atidaro mikrobangy krosnelés dureles.

— Ei, atvaziavusi iSkepsiu tau bandeliy, — pazadéjo bi-
ciule.

Dabar ji dar ir kepé. Nors nuotaika buvo bjauri, is-
spaudziau Sypsena. Aleksis, kepanti bandeles, prilygo

*

Pazadu tau (isp.). (Cia ir toliau — vert. past.)
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man, lauke kirviu kapojanciai malkas, — greiciau pra-
garas uzsals, nei taip nutiks. Sutikusi Danieliy ji tikrai
pasikeité — j geraja puse.

Atsirémiau alkiine j automobilio dureles ir parémiau
ranka galva. Pajutau, kaip rimstu. Mano geriausia bic¢iule
visada mokéjo mane nuraminti. Kartais to nekenciau.
Budavo akimirky, kai noréjau tiesiog jsizeisti ir apimta
jsiti¢io verztis pirmyn. Dziaugiausi, kad gebéjau islaikyti
inirsj, ypac per pastaruosius metus. Pyktis yra galingas
kuras. Motyvuojantis. Stiprinantis.

Vienintelé pykcio problema yra ta, kad jis degina
karstai ir greitai. Yra nelinkes degti ilgai.

Ilgai dega litdesys. Sielvartas. Nusivylimas.

Supratau, kad bijau, jog buitent Sitai nutiks devynio-
likta dieng. Skyrybos bus galutinai jteisintos, mano jnirsis
pagaliau iSdegs, ir i$ manes teliks pelenai.

Saujelé peleny.

Sudomino? Pirkite knyga
MEILE ISTINKA
bene geriausia kaina CIA
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2023 m. ,Goodreads Choice” apdovanojimai.
Geriausios romantinés knygos nominanté.

Gydytojos Brijanos Ortiz gyvenimas rimtai paslijo. Jos
nusipelnytas paaukstinimas tikriausiai atiteks naujam
gydytojui, kuris jau ir taip yra ja uzknises. Bet kai visata,
regis, siuncia visus jmanomus neapykantos signalus,
gydytojas DZeikobas Madoksas viskg apverc¢ia aukstyn
kojom... parases Brijanai laiska.

Ir tai iSties S8aunus laiskas. J[rodantis,
kad Dzeikobas i$ tiesy néra siystas
”Sp'md'mti proza, pa.ties Sétono. Da1 b.lvogia.u - jis,.
meistriskas siuzetas.. pas.ujodo', fa'nt'astlsklm small«';st'us ir
&juolaikinio rom.ar:O nejtikétinai simpatiskas vaikinas,
aukso grynuohs- kuriam tiesiog nesiseka padaryti
. ors Weekly gero pirmo jspudzio. Netikeétai
Publishe jiedu su Bri ima keistis laigkais
ir dalytis pietumis. Ji susirapina,
kaip reikés atsispirti $iam romiam ir
seksualiam gydytojui... Ypac po to, kai jis
papraso paslaugos, kurios Brijana

negali atsakyti.

»Jimenez - tikras talentas.”

Emily Henry, THE NEW YORK
TIMES bestselerio
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